
Pas jouw kussen aan voor een heerlijke Rustige Nacht

Volg deze eenvoudige stappen om het aan te passen:

Open het kussen

Rits de binnenhoes open om bij de schuimvulling te komen.

Haal wat vulling eruit

Neem steeds één handje tegelijk. Bewaar de vulling in een zak of de 

doos, zodat je het later weer kunt toevoegen.

Test het kussen

Ga even liggen en voel hoe het ligt. Te dik of te stevig? Haal er een 

beetje vulling uit. Te plat? Voeg een handje toe.

Vind jouw balans

Herhaal dit tot het kussen precies goed aanvoelt.
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Hoeveel handjes vulling haal je eruit voor het beste resultaat?

Slaaphouding

Buikslaper

Rugslaper

Zijslaper
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Zacht Stevig

Dat hangt af van je slaaphouding en persoonlijke voorkeur. Iedereen is anders gebruik 

deze aantallen als richtlijn en voel zelf wat goed aanvoelt. Pas de vulling aan naar wens 

en ontdek wat voor jou het prettigst ligt. Wij geven je graag een richtlijn mee.



We horen graag jouw mening!
Jouw feedback helpt anderen beter te slapen 

en helpt ons onze producten te verbeteren.

Ben je blij met je nieuwe kussen? 

Laat een review achter op Bol.com en help 

ons in onze missie om heel Nederland 

vannacht heerlijk te laten slapen!


